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Avec sa grande variété de paysages, le 
département du Rhône est un territoire aux 
nombreux atouts, propice à la pratique du 
cyclisme notamment.

Dans ce guide, réédité à l’occasion des  
10 ans du Rhône et enrichi pour l’occasion de 
nouveaux parcours, ce sont 32 suggestions 
cyclo touristiques qui sont proposées par le 
Département du Rhône, permettant à tous 
de trouver un parcours adapté à son niveau, 
à ses envies.

Pour évoluer en famille, 
découvrir la randonnée à vélo 
en sécurité sur des routes 
adaptées, vous choisirez les 
boucles vertes au relief doux 
et aux distances courtes. La Voie verte du 
Beaujolais en est le meilleur exemple.

Les pratiquants réguliers à la recherche de 
difficultés, opteront eux pour les boucles 
noires, plus longues et vallonnées. Quant 
aux cyclo randonneurs plus sportifs, ils 
exprimeront leurs envies de performance 
dans le franchissement des nombreux cols 
mythiques du département : col de Crie, Croix 
Montmain, col du Pilon, col de Malval, de la 
Croix Forest ou de la Croix Régis… Autant de 
points de passage souvent empruntés par les 
professionnels du Tour de France. 

Mais ces difficultés ne sont pas réservées à 
l’élite des rouleurs puisque tous les parcours 
proposés sont accessibles à vélo à assistance 
électrique (VAE), pour le bonheur d’un 
large public. Vous avez envie de rallonger 
ou de raccourcir votre cyclo randonnée ?  
Les nombreuses variantes et connexions 
offertes entre les différentes boucles vous 
permettront de personnaliser votre parcours.  

Les jalonnements réguliers des boucles sur 
des routes départementales 
à faible trafic permettent 
de se concentrer sur sa 
performance et de se laisser 
porter par la découverte du 
riche patrimoine rhodanien. 

Car chaque secteur de notre beau territoire a 
son paysage, ses particularités. Des forêts de 
sapins du Beaujolais Vert en passant par les 
vergers, les feuillus ou les vallons verdoyants 
des Monts du Lyonnais, le charme des Pierres 
dorées ou encore les vignes du Beaujolais, 
des Coteaux du Lyonnais et de la Côte-Rôtie…  
le Rhône à vélo, c’est une promesse certaine 
d’évasion sportive, la découverte d’une terre 
de cyclotourisme, à chaque coup de pédale ! 
Bonne route à toutes et tous. 

Christophe GUILLOTEAU
Président  

du Département du Rhône

ÉDITO

"Le Rhône à vélo, 
une promesse 

d’évasion sportive"

Béatrice BERTHOUX 
Vice-présidente déléguée  
à la jeunesse et au sport
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Les cyclorandonneurs sont soumis au code de la route, et doivent le respecter (passages piétons, 
cédez-le-passage, feux tricolores,…). La route n’appartient pas plus aux cyclistes qu’aux automo-
bilistes. Le code de la route prévoit notamment une interdiction aux cyclistes d’être côte à côte 
quand une voiture double.

Respectez l’environnement et ne laissez pas de traces de votre passage !

Vérifier l’état de votre vélo avant le départ 
(freins, transmission, serrage des vis,…) et de 

la batterie pour les VAE 

Porter un casque,  
et le garder en montée

Avoir une tenue adaptée à la pratique  
et à la météo

Partir avec de l’eau et de quoi manger

Être muni d'un kit de réparation  
(outils, chambre à air, pompe,…)

Ne pas surestimer ses compétences

Étudier le parcours avant de partir 

Prévenir un proche de la boucle réalisée

Avoir sur soi le numéro d’une personne à 
contacter en cas d’accident

LES RÈGLES DE BONNE CONDUITE

LES BONS REFLEXES 
Pour profiter en toute sécurité de votre randonnée, voici nos conseils.
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LÉGENDE DES CARTESLIRE LES PANNEAUX
Les circuits sont balisés par des panneaux règle-
mentaires.  
Tout au long du parcours, il suffit de suivre le nu-
méro de la boucle, insérée dans une bulle de cou-
leur correspondant à la difficulté de l’itinéraire. 
Le nom de la prochaine commune ou hameau est 
parfois inscrit.

Boucle 5.1 de  
difficulté bleue

Direction Lancié À droite

DÉPART CONSEILLÉ
Tous les parcours du Rhône à vélo sont des 
boucles. Le départ peut se faire tout au long 
de la randonnée. Néanmoins, les départs 
conseillés prennent en compte les difficultés 
de la boucle pour finir dans la mesure du pos-
sible par une descente.  

Téléchargeables sur : 
www.rhone-outdoor.com

TRACES GPS

CYCLOTOURISME
Dans le cadre d'une convention avec le 
Département, le comité de cyclotourisme 
participe à la création et à la veille de nos 
boucles.

300

7.2

20 km

Réseau vélo

Boucle de cyclorandonnée principale

Boucle de cyclorandonnée secondaire

Liaison

Variante

Véloroute (ViaRhôna, Voie bleue)

Voie verte

Réseau viaire

Voie ferrée 

Autoroute

Route na�onale

Route départementale

Tunnel / Pont

Occupation du sol

Cours d’eau

Zone urbanisée

Forêt

Verger

Vigne

Courbe de niveau (équidistance 50m)

A voir

Bourg typique

Curiosité

Musée

Panorama

Edifice religieux

Point de départ conseillé

Repère kilométrique

Col

Sommet

Tunnel / Pont
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Secteur 5
Beaujolais

7 boucles / 275 km

Secteur 6
Autour de la voie verte 

3 boucles / 52 km

Secteur 7
Pierres dorées

4 boucles / 145 km

Secteur 1
Le Pilat rhodanien

3 boucles / 103 km

Secteur 2
Monts et coteaux  

du Lyonnais
7 boucles / 340 km

Secteur 3
Beaujolais  

vert
6 boucles  

311 km

Secteur 4
Haut  

Beaujolais
2 boucles 

97 km
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MONTS ET 
COTEAUX 
LYONNAIS

PILAT 
RHODANIEN

BEAUJOLAIS 
VERT

KM

facile difficilemoyen très difficile

HAUT 
BEAUJOLAIS

BEAUJOLAIS

AUTOUR DE 
LA VOIE VERTE

PIERRES 
DORÉES

1.2    Autour du Mont Monnet     18 330 1h30 p. 10

1.3    La route de la Rigotte     23 400 1h45 p. 12

1.4    Les balcons du Pilat rhodanien    62 1 100 4h30 p. 14

2.1    Entre granit et pierres dorées    64 1 100 4h30 p. 18

2.2    Autour du Mont Arjoux     53 1 040 4h p. 20 

2.3    La boucle du Pays de Chamousset    35 520 2h30 p. 22

2.4    Le circuit de l’Argentière     36 560 2h30 p. 24

2.5    Le tour des Hauts du Lyonnais    47 660 3h15 p. 26

2.6    Le circuit du Mont Signal       47 840 3h30 p. 28

2.7    Le circuit des Crêts     55 1 020 4h15 p. 30

3.1    Autour des sommets du Beaujolais    38 880 3h p. 34

3.2    La forêt de la Pyramide     29 620 2h15 p. 36

3.3    Du Val de Reins à la vallée d’Azergues    68 1 210 4h45 p. 38

3.4    La boucle des Sapins     58 1 110 4h15 p. 40

3.5    Le Soanan, entre vignes et forêts    53 1 100 4h p. 42

3.6    La vallée de la Trambouze       65 900 4h30 p. 44

4.1    La ronde des 4 cols     47 940 3h30 p. 48

4.2    Le Mont St-Rigaud     50 880 3h45 p. 50

5.1    Les crus du Beaujolais      41 570 2h45 p. 54

5.2    Les coteaux du Beaujolais       59 1 010 4h15 p. 56

5.3    Entre vignes et forêts     36 640 2h30 p. 58

5.4    La Casse Froide         30 620 2h15 p. 60

5.5    Le Mont Brouilly          34 640 2h30 p. 62

5.6    Clochemerle      30 380 2h p. 64

5.7    Le Pays d’art et d’histoire du Beaujolais        45 840 3h30 p. 66

6.1    Le chemin des muriers     15 120 1h15 p. 70

6.2    Au cœur du Geopark, le Mont Brouilly    15 220 1h15 p. 72

6.3    La prairie du Val de Saône       22 70 2h p. 74

7.1    Au fil de l’Azergues     10 100 1h p. 78

7.2    Les vignes des Pierres Dorées    30 320 2h p. 80

7.3    Le tour des Pierres Dorées        45 900 3h30 p. 82

7.4    Entre Pierres Dorées et Val d’Azergues    60 1100 4h30 p. 84

SOMMAIRE
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Le Pilat rhodanien offre de magnifiques randonnées à vélo pour les cyclistes expérimentés 
ou plus occasionnels. 
Pour accéder aux plateaux du Parc naturel régional, les montées sont parfois engagées, 
mais les points de vue sont toujours au rendez-vous, notamment ceux surplombant la vallée 
du Rhône. La spécificité des vignes de Condrieu Côte-Rôtie, implantées en terrasse, ajoute 
encore plus de spectacle !

LE PILAT RHODANIEN

SECTEUR 1 
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3 BOUCLES 
103 KM

OFFICES  
DE TOURISME 

www.vienne-condrieu.com / pilat-tourisme.fr



AUTOUR DU MONT MONNET1.2
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CÔTÉ TOURISME 
Le Mont Monnet est l’un des sommets du Pi-
lat situé à l’extrémité nord de la ligne de crête 
du massif. Avec une altitude de 780 m, une 
orientation face au soleil levant qu’aucune 
barrière paysagère n’entrave, c’est un belvé-
dère remarquable sur la vallée du Rhône. 

Par temps clair, la ligne d’horizon offre une 
vision d’ensemble de la chaîne des Alpes 
jusqu’au Mont Ventoux.  

CÔTÉ SPORTIF
À partir du village de Longes, ce parcours de 
seulement 18 km, tout en montées ou des-
centes sans pentes excessives, se réalise as-
sez rapidement et facilement. Cela permet 
de profiter des paysages du Pilat rhodanien 
tout en réalisant l’ascension de 2 cols (cols de 
Grenouze et de Chassenoud).  Cette balade se 
prête bien à une sortie entre amis cyclistes.

MASSIF DU PILAT
Le Mont Monnet : du haut de ses 781 m  
d’altitude, il est accessible à pied uniquement. 
À découvrir : chapelle, table d’orientation, 
vierge à l’enfant. 

À VOIR 
HAMEAU LA VIEILLE CHAPELLE
Chapelle Ste-Marguerite : édifice roman  
surplombant la vallée du Rhône
www.chartreuse-saintecroixenjarez.com

LONGES 
Longes : village typique avec ses maisons en 
schiste, classé deux fleurs.

Longes,  

place de Verdun1 h 30
330 m

moyen
18 km



LA ROUTE DE LA RIGOTTE1.3
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CÔTÉ TOURISME 
La Rigotte de Condrieu, classée AOP  
depuis 2013, fait la fierté des chevriers 
du Pilat. Ce petit fromage de chèvre au 
lait cru en forme de palet cylindrique tire 
son nom du patois « rigot » ou « rigol ».  
Des termes qui désignaient les ruisseaux 
dévalant sur les pentes du massif à proximi-
té des fermes. Un subtil arôme de noisette, 
une pâte onctueuse et souple en font ses  
caractéristiques gustatives. Après deux à trois 
semaines d’affinage, elle sera encore plus  
appréciée si elle est associée à une dégusta-
tion de Condrieu.

CÔTÉ SPORTIF
Le panorama de Semons, à découvrir au  
départ de cette boucle, donne un bon  
aperçu de ce parcours de 23 km, agréable et  
moyennement pentu sur des routes  

serpentant au milieu des vignes et vergers.
Un joli défi sportif avec l’ascension des cols 
Bourrin et Croix Régis vous attend : l’occasion 
d’une sortie cyclo entre amis ?

Pour trouver la table d’orientation, suivre sur 
50 m le chemin du Belvédère qui part sous la 
mairie.

CONDRIEU
Vin et Rigottes en fête : rendez-vous incon-
tournable qui réunit les chevriers et produc-
teurs de vin tous les 1ers mai à Condrieu.
condrieu-coterotie.com

À VOIR 
Rigotte de Condrieu : appellation fromagère 
issue du terroir du massif du Pilat, protégée 
par une AOC et une AOP.
rigottedecondrieu.fr

TUPIN-ET-SEMONS 
Semons : panorama sur la vallée du Rhône. 

1 h 45
400 m

moyen
23 km Tupin-et-Semons, parking 

du cimetière de Semons



LES BALCONS DU PILAT RHODANIEN1.4
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CÔTÉ TOURISME 
Dans ce secteur nord du Parc naturel régional 
s’opposent deux paysages. 

Au sud le relief gagne en altitude. Les monts 
boisés et les crêts apparaissent avec leurs 
coulées de pierres grises emblématiques que 
l’on appelle localement des chirats. 

La façade septentrionale du massif est 
quant à elle dominée par les plateaux. Une  
activité agricole diversifiée et qualitative s’y  
développe, avec des productions  que l’on  
retrouve sur les marchés de la région :  
fromages de chèvre, pommes du Pilat… 

CÔTÉ SPORTIF
Ce parcours de 62 km est difficile : distance 
assez longue, dénivelé supérieur à 1 000 m. 
Il est donc plutôt destiné à des cyclos  
entrainés. 

Des petits braquets seront utiles pour se  
hisser au sommet des quatre cols du circuit 
(Pavezin, Grenouze, Chassenoud et Bourrin). 

Cet itinéraire permet de bien découvrir le  
Pilat rhodanien.

À VOIR 
TUPIN-ET-SEMONS 
Île du Beurre : centre d’observation de la faune 
et de la flore des zones alluviales du Rhône  
(Espace Naturel Sensible).
iledubeurre.org

SAINT-ROMAIN-EN-GAL
Musée gallo-romain de Saint-Romain-
en-Gal : collections et site archéologiques  
dédiés à l’art de vivre à l’époque antique.
musee-site.rhone.fr 

4 h 30
1 100 m

très difficile
62 km Les Haies, route de Planèze / 

route de la  Croix Régis
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SECTEUR 2

Caractérisé par ses forêts de feuillus, ses vergers ou son vignoble des Coteaux du Lyonnais 
et connu notamment par les cols de la Croix du Ban, de la Luère et de Malval, le massif des 
Monts du Lyonnais est un territoire adapté pour les randonnées à vélo. 
Les montées sont longues et leur régularité permet d’avoir des parcours accessibles.  
Les dénivelés sont importants mais chaque effort est récompensé par les nombreux 
panoramas tout au long des boucles !

MONTS DU LYONNAIS
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7 BOUCLES 
340 KM

OFFICES  
DE TOURISME 

www.montsdulyonnaistourisme.fr
ccvl.fr / www.arbresletourisme.fr



ENTRE GRANIT ET PIERRES DORÉES2.1
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CÔTÉ TOURISME 
Les contrastes paysagers caractérisent ce  
parcours qui flirte entre Lyonnais et Beau-
jolais. À l’ouest de Savigny, le crêt d’Arjoux 
culmine à 815 m d’altitude. Il témoigne 
du relief vallonné des Monts du Lyonnais. 
Puis, après Vindry-sur-Turdine, la région des 
Pierres Dorées dévoile son art de vivre avec 
ses villages aux façades ocre. Les vignes  
façonnent également les plateaux et les  
collines de ce territoire où se côtoient les 
deux vignobles voisins du Beaujolais et des 
Coteaux du Lyonnais.

CÔTÉ SPORTIF
À partir de Sain Bel, la belle montée pour  
rejoindre Saint-Romain-de-Popey donne le 
ton pour les prochains kilomètres : de bons 
dénivelés et rarement du plat. Les côtes 
et les descentes se succèdent sans laisser  
beaucoup de répit pour reprendre son 
souffle. 

Un circuit cabossé qui nécessite une bonne 
gestion de l’effort. Attention à la descente 
très raide sur une petite route entre Glay et 
Chessy.

Sain-Bel, place 

de la mairie4h 30
1 100 m

très difficile
64 km

À VOIR 
ÉVEUX
Couvent de la Tourette : œuvre contempo-
raine créée par l’architecte Le Corbusier.
couventdelatourette.fr

SAINT-PIERRE-LA-PALUD
Musée de la mine et de la minéralogie :  
reconstitution de galeries et de chan-
tiers de l’industrie minière locale 
ayant servi à l’extraction de cuivre et 
de pyrite de fer entre 1840 et 1972. 
www.musee-mine-mineralogie-st-pierre-la-
palud.fr

SAINT-GERMAIN-NUELLES
Carrières de Glay : site classé Espace Naturel 
Sensible et témoin de l’activité d’extraction 
passée des pierres dorées qui caractérisent 
l’architecture locale.
carrieres-de-glay.fr



AUTOUR DU MONT ARJOUX2.2
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CÔTÉ TOURISME 
Durant les premiers kilomètres, la route  
s’engage sous des passages boisés puis  
atteint des panoramas face aux Monts  
du Forez. 
Dès la seconde partie du parcours se  
profilent des collines occupées  par les cultures  
fruitières. Une boucle de « saison » à  
découvrir particulièrement au printemps rien 
que pour le plaisir d’admirer les ceriseraies 
fleuries dans la région de Bessenay.

CÔTÉ SPORTIF
1 000 m de dénivelé : les amateurs de montées 
apprécieront ce parcours. 
Au départ de Saint-Forgeux la pente s’élève 
sur une route très peu fréquentée en zone  
forestière sur une dizaine de kilomètres pour 
atteindre le point culminant du parcours.  
Les 35 km suivants permettent largement de  
récupérer sur une route roulante et peu  
fréquentée. Les 5 derniers kilomètres sont  

difficiles : une bosse de 2 km à forte pente et 
aussi une descente très  pentue sur une pe-
tite route. Bien penser à vérifier le matériel  
(notamment les freins) avant le départ. 

Saint-Forgeux, 

stade
4 h 

1 040 m

très difficile
53 km

 

À VOIR 
BESSENAY
Chapelle de Ripan : panorama sur la vallée 
de la Brévenne, table d’orientation.
arbresletourisme.fr

BESSENAY 
Les cerises de Bessenay : pour acheter  
des cerises fraîches : rendez-vous au point de 
vente collectif fermier « La ronde paysanne » 
- RD 389. 
lacerisedebessenay.com

MONTROTTIER 
Bourg ancien, chapelle St-Martin, observa-
toire des paysages
Montrottier.fr



LA BOUCLE DU PAYS DE CHAMOUSSET2.3
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CÔTÉ TOURISME 
Avec un côté très nature, des altitudes 
moyennes autour de 700 mètres et un bel 
environnement paysager, la boucle 2.3  
s’effectue en profitant des panoramas et du 
patrimoine local insolite. 

Haltes à prévoir en cours de route : le point 
de vue sur le Château de Chamousset au lieu-
dit Chevaléron (ouvert à la visite en été) et la 
commune de Montrottier.

CÔTÉ SPORTIF
Avec ses 35 km de distance et un dénivelé 
faible, ce parcours n’offre pas de difficultés 
particulières et réjouira les cyclos qu’ils soient 
confirmés ou non. 

Le plaisir de rouler est garanti sur de jolies routes 
avec les paysages des Monts du Lyonnais. 
Pour les plus expérimentés, il est possible 
d’enchainer ce parcours avec la boucle 2.4 

(parcours commun à Chamousset) offrant 
ainsi environ 70 km et 1 000 m de dénivelé. 

Montrottier, 

mairie
2h30 

520 m

moyen
35 km

À VOIR 

À VOIR 
SAINT-LAURENT-DE-CHAMOUSSET
Château de Chamousset : datant de l’an 
990 cette demeure a accueilli François 1er et  
Henri IV. Elle a également été un haut lieu de la 
Résistance lyonnaise en 1944.
chateaudechamousset.com

MONTROTTIER 
Bourg ancien, chapelle Saint-Martin,  
observatoire des paysages.
Montrottier.fr

SAINT-CLÉMENT-LES-PLACES 
Petite balade autour de la terre : masques 
et œuvres en terre fixés sur les façades des  
maisons à l’occasion des différentes éditions 
de la Fête des potiers.



LE CIRCUIT DE L'ARGENTIÈRE2.4
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2h30 
560 m

moyen
36 km

CÔTÉ TOURISME 
Un circuit qui enchaine jolis points de vue 
et petites routes de campagne tranquilles : 
panorama face au Château de Chamousset, 
vallon de la Torranche après Haute-Rivoire… 

Grâce à son niveau de difficulté peu impor-
tant, il offre une pratique du vélo en mode  
« balade » pour prendre le temps de  
s’attarder dans les villages et sites touris-
tiques.

CÔTÉ SPORTIF
Bien qu’ayant des caractéristiques semblables 
à la boucle 2.3 ce parcours présente un pro-
fil atypique : dès le départ de Sainte-Foy- 
l’Argentière une montée à 5 % sur 5 km est 
proposée. On récupère sur 18 km de plat et 
descentes douces. Les 7 % de la montée de  
3 km sur Grézieu nécessitent une gestion  
certaine de l’effort. Les derniers kilomètres de 
descentes sont les bienvenus. 

Les cyclorandonneurs les plus aguerris  
pourront cumuler cette boucle avec la 2.3 et 
avoir ainsi un parcours de 70 km pour 1 000 
m de dénivelé.

À VOIR 
HAUTE-RIVOIRE
Salva Terra : parc et village d’animations 
dédiées au Moyen Âge.
salva-terra.com

HAUTE-RIVOIRE
Labyland : labyrinthe géant de maïs.
labyland.com

POMEYS
Musée de l’Océanie : collection ethnogra-
phique riche de plus de 1 000 objets origi-
naires des cultures océaniennes.
musee-oceanie.fr

Sainte-Foy- l'Argentière, 

mairie



LE TOUR DES HAUTS DU LYONNAIS2.5
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3h15 
660 m

moyen
47 km

CÔTÉ TOURISME  
Avec un profil accessible, le tour des Hauts  
du Lyonnais permet de combiner vélo et  
visites : Saint-Symphorien-sur-Coise, hameau 
de Rochefort, ou partir à la recherche des 
sites mégalithiques. Par temps clair, un mo-
ment de méditation s’impose à la chapelle de 
la Peur pour profiter de l’atmosphère paisible 
des Monts du Lyonnais.

CÔTÉ SPORTIF
Entre 500 et 800 m d’altitude, ce parcours 
est agréable. Les pentes sont douces, que ce 
soit les montées ou les descentes, ce qui per-
met de bien profiter des paysages. Pendant  
4 km, entre Saint-Martin-en-Haut et Le Nezel,  
les familles pourront s’adonner au plaisir du 
vélo en toute sécurité sur une voie interdite à 
la circulation (sauf riverains). 
À noter qu’il est possible d’enchaîner les 
boucles 2.4 et 2.5 à Grézieu-le-Marché pour 

effectuer une balade de 80 km avec 1 200 m 
de dénivelé. 

À VOIR 
SAINT-SYMPHORIEN-SUR-COISE 
Village classé « Plus beaux détours de 
France » : collégiale du XIVe siècle, Maison 
des métiers…
saint-symphorien-sur-coise.fr

POMEYS
Château de Saconay : édifice du XIV° ouvert 
à la visite.
chateaudesaconay.fr

SAINT-MARTIN-EN-HAUT
Hameau de Rochefort : chapelle classée,  
panorama et ruines du château.
www.montsdulyonnaistourisme.fr

Grézieu-le-Marché,  

place des jardins



LE CIRCUIT DU MONT SIGNAL2.6



29

3h30
840 m

difficile
47 km

CÔTÉ TOURISME  
L’itinéraire possède de nombreux attraits tou-
ristiques en plus de panoramas face aux Alpes 
et au plateau du pays Mornantais.
 
Le climat est propice aux cultures fruitières et 
à la viticulture, comme en témoignent la pré-
sence des vergers et du vignoble des Coteaux 
du Lyonnais. 

Sur le plan patrimonial encore, les bourgs an-
ciens et les vestiges de l’aqueduc romain du 
Gier constituent l’une des autres singularités 
de ce territoire.

CÔTÉ SPORTIF
Un très beau parcours, panoramas magni-
fiques et jolis villages. 
Dès la sortie de Mornant, la route se redresse 
avec de belles pentes (550 à 600 m de dénive-
lé sur une quinzaine de kilomètres). 

Le profil de la fin du parcours est d’abord 
plat ou descendant sur 12 km jusqu’à  
Thurins, puis propose une alternance de  
petites bosses pour rejoindre Mornant.

À VOIR 
ST-LAURENT-D’AGNY 
Chapelle Saint-Vincent : édifice roman, 
panorama sur les Alpes.
 

SAINT-ANDRÉ-LA-CÔTE
Le Signal : situé à 934 m d’altitude, il servit de 
point repère à Cassini pour concevoir la carte 
de la région. Un belvédère permet d’apprécier 
le paysage. Le site est accessible uniquement 
à pied par un sentier.

RIVERIE
Classé « Petite cité de caractère » : environ-
nement préservé et architecture harmonieuse

Mornant, 

place de la Liberté



LE CIRCUIT DES CRÊTS2.7
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CÔTÉ TOURISME  
L’itinéraire traverse des paysages typiques 
des Monts du Lyonnais : massifs boisés, 
routes de crêtes, panoramas face aux Alpes… 

En cours de route, le village d’Yzeron, perché 
à 710 mètres d’altitude, sert de prétexte idéal 
pour faire une halte ressourçante au cœur 
d’un environnement paysager préservé. 

CÔTÉ SPORTIF
Parcours difficile réservé à des cyclos confirmés.  
L’ascension, à partir de Vaugneray, des cols de 
la Croix du Ban (passage à 17 % de pente sur 
300 m…) et de la Luère ne s’improvise pas. 

On ne se lasse pas de faire ces ascensions 
en été et très tôt le matin (route déserte et 
chants des oiseaux). Plaisir garanti. 
Le reste du parcours n’offre pas de difficulté, 
ce qui permet de récupérer de la montée des 
cols et de profiter des paysages. 

Messimy, 

l'église
4 h 15

1 020 m

très difficile
55 km

À VOIR 
YZERON
Chapelle de Châteauvieux   

yzeron.fr

BRINDAS
Musée théâtre Guignol : exposition de la  
collection de marionnettes du théâtre  
Guignol de Jean-Guy Mourguet, programma-
tion de spectacles, stages…
ccvl.fr 

COURZIEU
Parc animalier de Courzieu : rencontre avec 
les loups, les rapaces et les marmottes…
www.montsdulyonnaistourisme.fr
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SECTEUR 3

Le Beaujolais Vert est un secteur parfait pour les cyclorandonneurs réguliers qui cherchent du 
dénivelé. Parmi les 6 boucles, 3 sont cotées « difficile » et 3 « très difficile » ! 
De nombreux cols connus des adeptes du vélo (Echarmeaux, Cambuze, Croix de Thel, Pilon, 
Cassettes) raviront les plus chevronnés ! 
Les nombreuses forêts de conifères ou le lac des Sapins apporteront un peu de fraîcheur en été.

BEAUJOLAIS VERT
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6 BOUCLES 
311 KM

OFFICES  
DE TOURISME 

beaujolaisvert.com / geopark-beaujolais.com
www.beaujolais-tourisme.com



AUTOUR DES SOMMETS DU BEAUJOLAIS3.1
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3h
880 m

difficile
38 km

CÔTÉ TOURISME  
Le Haut-Beaujolais surprend par la beau-
té contrastée de ses paysages : vallées  
encaissées, plateaux bocagers, vallons sillon-
nés par les méandres des rivières… Il compte 
parmi les principaux sommets du Rhône : le 
Saint-Rigaud, le plus élevé du département à 
1 012 m, visible depuis l’intersection des RD 
139 et 645, le Tourvéon  (944 m), pyramide 
boisée qui capture le regard en montant aux 
Aillets ou encore la roche d’Ajoux (970 m), 
piédestal minéral, qui offre un panorama  
remarquable sur les Alpes et le Massif central.

CÔTÉ SPORTIF
Moins de 40 km, mais difficile, ce parcours 
ravira les cyclos confirmés, amateurs de  
montées pentues. Les petits braquets seront 
appréciés. 
Dès le départ de Claveisolles la route s’élève 
jusqu’à Poule-les-Echarmeaux (pente finale 

de 10%). Reste à gravir les cols des Aillets, puis 
des Echarmeaux et surtout la Croix d’Ajoux  
(final vers 15 %...). 
Rejoindre le col de la Casse Froide se fait sans 
difficulté et la belle descente (6 %) de 5 km est 
appréciée pour rejoindre l’arrivée. 

À VOIR 
POULE-LES-ECHARMEAUX 
Zone humide : cheminement pédestre  
pédagogique à la découverte d’un milieu  
naturel préservé.

Claveisolles, 

mairie

Les Écharmeaux : panorama sur la vallée 
d’Azergues, ligne de partage des eaux entre 
Méditerranée et Atlantique, statue de  
Napoléon 1er réalisée sous le 2nd Empire par 
Jean Molette, homme du pays.

Roche d’Ajoux : accessible à pied en suivant 
le balisage jaune au départ de la Croix d’Ajoux.
poulelesecharmeaux.fr



LA FORÊT DE LA PYRAMIDE3.2
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2h15
620 m

difficile
29 km

CÔTÉ TOURISME 
En tant qu’Espace Naturel Sensible, le  
massif de la Pyramide bénéficie d’une  
gestion durable qui passe par une diversi-
fication des essences forestières, conifères 
et feuillus, pour s’adapter aux changements  
climatiques. Un choix qui combine accueil du 
public, production sylvicole et environnement.  

La randonnée permet de se frotter à ses  
reliefs marqués, sillonnés de lignes de crêtes.  
Frontière naturelle dressée entre la vallée 
d'Azergues et le val de Saône, il offre des  
panoramas sur des façades paysagères bien 
différentes d’est en ouest.

CÔTÉ SPORTIF
Ce parcours forestier, sur routes peu fréquen-
tées, est un circuit assez difficile bien que 
court. Un petit échauffement de 6 km avant 
de passer aux choses sérieuses : ascension du 

col de la Croix Rosier avec une montée à 7 % 
sur 3,5 km, récupération avec une descente 
de 2 km et enfin l’ascension du col de la croix 
Montmain montée à 5,5 % sur 2,5 km. 
Reste 14 km à parcourir majoritairement en 
descente qui permettent de bien récupérer. 

Pour les cyclos expérimentés, l’enchaîne-
ment des parcours 3.1 et 3.2 peut constituer 
un défi d’environ 68 km avec un dénivelé de  
1 400 m et le passage de 6 cols.

À VOIR 
LAMURE-SUR-AZERGUES 
Halle de la mairie : construite en 2017, voûte 
en pin douglas couverte de tuiles de verre et 
de pierre. 

Bike park : espace équipé spécialement pour 
une pratique de descente VTT. 

VAUX-EN-BEAUJOLAIS
Col de la Croix Montmain : montée de  
2e catégorie empruntée par les coureurs du 
Tour de France 2019 et 2023 entre le crêt de la 
Roche et le col de la Croix Montmain.

Lamure-sur-Azergues, 

mairie



DU VAL DE REINS À LA VALLÉE D’AZERGUES3.3
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4h45
1 210 m

68 km

CÔTÉ TOURISME 
Sur sa façade occidentale, le Beaujolais  
septentrional est une région sylvicole qui  
génère une activité agricole dynamique : 
plantations de douglas, scieries, construction, 
bois de chauffe… Les rangées de conifères 
omniprésentes rythment les reliefs vallonnés. 
Au détour des collines, elles laissent surgir les 
clochers des villages qui surplombent deux 
vallées de l’itinéraire. À l’ouest celle du Reins 
qui coule vers la Loire, puis l’Azergues, sa  
voisine orientale qui rejoint la Saône et qui 
est aussi la plus encaissée du massif.

CÔTÉ SPORTIF
Un superbe parcours. 
Ce circuit de 68 km, 6 cols à gravir avec un 
dénivelé de 1 200 m, est très difficile. La  
description du circuit est assez simple :  
pendant 10 km, échauffement sur parcours 
un peu cabossé. Les 60 km suivants montent 

ou descendent. Pas de plat !
6 % sur 6 km pour le col de Favardy, 6 % sur 
2 km pour le col des Escorbans, 5 % sur 4 km 
pour le col de la Cambuse… La descente de 
ce dernier est superbe et nous amène à la fin 
du circuit. 
Ce parcours s’adresse aux cyclos entraînés. 

À VOIR 
SAINT-NIZIER-D’AZERGUES 
Boucle ferroviaire : ouvrage surprenant com-
posé d'une boucle et de cinq viaducs qui dé-
fient les ravins puis d'un tunnel de 4 km pour 

Grandris, 

place des platanes

passer du bassin du Rhône à celui de la Loire. 
Visible depuis la route de la Ferme de l’Ann-
neau d’Or.

RANCHAL
Notre dame de Rochette : statue de la vierge 
dominant une chapelle, lieu paisible au cœur 
de la verdure. Accessible depuis la RD10 avant 
d’arriver au col des Escorbans.

très difficile



LA BOUCLE DES SAPINS3.4
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4h15
1 110 m

58 km

CÔTÉ TOURISME 
Le vert est la couleur emblématique de ce 
secteur du Beaujolais où nature rime avec  
sérénité. La randonnée est l’activité idéale 
pour l’explorer grâce à des équipements 
et des sentiers balisés pour des pratiques  
multiples : trail, VTT, équitation, marche à 
pied… 
Le lac des Sapins est situé au cœur de la  
destination. Ouvert au nautisme il est aussi 
doté de la plus grande baignade biologique 
d’Europe avec, sur son pourtour, un panel 
d’activités de plein air respectueuses de  
l’environnement. 

CÔTÉ SPORTIF
Circuit pour cyclos confirmés, l’effort exigé est 
récompensé par le paysage. Les routes de ce 
parcours sont splendides. 
Départ de Cublize, échauffement de quelques 
kilomètres dans la vallée du Reins, ascension 

du col de la Cambuse suivie de sa très belle 
descente sur Grandris, montée du col de  
Nuzières, descente sur Chamelet, pour  
récupérer, avant l’ascension de 3 cols sur 
des routes magnifiques et enfin retour, en  
descente, sur Cublize. 

À VOIR 
CUBLIZE 
Lac des Sapins : baignade biologique et  
baignade dans le lac, pédalo, aviron, catama-
ran, accrobranche, tir à l’arc, centre équestre, 

Cublize, 

lac des sapins

station trail, paintball….

CHAMELET
Col de la Croix de Thel : le Tour de 
France 2019 emprunte la boucle 3.4 entre  
Longeval (Chambost-sur-Alière) et la 
croix de Thel pendant 7 km, dont 3,5 km  
d’ascension vers le col de la Croix de Thel.  
La pente moyenne de cette montée de 2e  

catégorie est de 8 % et est assez régulière  
malgré un beau mur à la fin. 

très difficile



LE SOANAN, ENTRE VIGNES ET FORÊTS3.5
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4h
1 100 m

53 km

CÔTÉ TOURISME 
Partiellement montagneux, le massif du 
Beaujolais est façonné de vallées enche-
vêtrées, sculptées par l’eau. Sur ce relief  
naturellement ouvragé, vignobles et forêts 
exploités par l’homme rehaussent le charme 
des paysages. 
Après  Dareizé, la terre s’offre à la vigne 
pour donner l’AOC Beaujolais. L’habitat  
traditionnel du vigneron se pare de pierres 
aux nuances ocre, extraites localement de 
carrières de calcaires à ciel ouvert. 
Avec l’altitude, l’environnement boisé et 
moins habité sur les collines, revêt une allure 
parfois sauvage. 

CÔTÉ SPORTIF
Circuit difficile, dû à son dénivelé impor-
tant sur une distance moyenne, pour  
cyclos avertis. Dès le départ, le ton est  
donné : 8 km à effectuer avec une pente de 

5,5 % jusqu’à Dième. Ensuite la route che-
mine de cols en cols jusqu’aux Cassettes. 
Route cabossée mais sans pourcentages très  
élevés pendant une vingtaine de km. Descente 
pour récupérer jusqu’à Tarare. On attaque la  
dernière bosse et on termine les 10 derniers 
km sans grande difficulté. 

À VOIR 
TARARE
Balade dans les rues piétonnes du vieux 
Tarare, parc Thivel, esplanade de l’ancienne 
usine de teinturerie de la Turdine…

Tarare, 

cimetièretrès difficile

SAINT-LOUP 
Panorama du crêt du Pay :  par temps clair 
profiter de la vision aérienne et splendide face 
aux Alpes.

TERNAND
Vieux bourg : village des Pierres Dorées, 
vieux bourg médiéval

Cave de Saint-Vérand : dégustation et 
vente de Beaujolais des vignerons des Pierres  
Dorées.
vignerons-pierres-dorees.fr



LA VALLÉE DE LA TRAMBOUZE3.6
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4h30
900 m

difficile
65 km

CÔTÉ TOURISME 
Les bourgs construits au fil de la Trambouze 
sont nés d’une industrie textile qui prospéra 
durant plus d’un siècle. Par sa qualité et la force 
hydraulique qu’elle produit, l’eau des rivières 
en a suscité l’expansion. L’empreinte de cette 
histoire se lit aujourd’hui dans l’architecture : 
cheminées de briques rouges, anciennes ma-
nufactures aux toits à sheds, jardins ouvriers… 
Les nombreuses maisons de maître, jadis  
propriétés des patrons d’usines, témoignent 
de la richesse d’une activité qui déclina à partir 
des années 1960.

CÔTÉ SPORTIF
Ce parcours est relativement long, un peu  
difficile bien que les pourcentages de pente ne 
soient jamais très élevés. C’est un circuit qui 
s’adresse aussi bien aux cyclos confirmés qu’à 
ceux moins affûtés ; il suffit de bien gérer son 
effort. 

Thizy-les-Bourgs, 

gendarmerie

À VOIR 
AMPLEPUIS 
Musée Barthélemy Thimonnier : dédié à 
la machine à coudre et aux cycles. Labellisé  
Musée de France, le site est considéré comme 
détenteur de la première collection publique 
française de machines à coudre.

THIZY-LES-BOURGS 
Chapelle Saint-Georges : chapelle, d’un 
château aujourd’hui disparu, dont les parties 
les plus anciennes sont du XIe ou XIIe siècle. 
Chœur et clocher romans, baies de style  

gothique dans les chapelles latérales. Inscrite 
aux monuments historiques.

CUBLIZE 
Lac des Sapins : baignade biologique et  
baignade dans le lac, pédalo, aviron,  
catamaran, accrobranche, tir à l’arc, centre 
équestre, station trail, paintball…
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SECTEUR 4

Les boucles du Haut Beaujolais sont une invitation au calme sur les plus hauts sommets du 
département du Rhône. Les parcours sont rythmés avec de belles bosses, toujours ombragées. 
Les cyclorandonneurs les plus entrainés prendront beaucoup de plaisir dans les nombreux cols 
franchis. 

HAUT BEAUJOLAIS
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Les boucles du Haut Beaujolais sont une invitation au calme sur les plus hauts sommets 
du département du Rhône. Les parcours sont rythmés avec de belles bosses, toujours 
ombragées. Les cyclorandonneurs les plus entrainés prendront beaucoup de plaisir dans les 
nombreux cols franchis. 

HAUT BEAUJOLAIS

2 BOUCLES 
97 KM

OFFICES  
DE TOURISME 

www.beaujolais-tourisme.com
geopark-beaujolais.com



LA RONDE DES 4 COLS4.1
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3h30
940 m

difficile
47 km

CÔTÉ TOURISME 
Simples dans leur architecture, les petites 
églises situées le long du parcours reflètent 
l’atmosphère de quiétude des paysages du 
Haut-Beaujolais. Celle de Saint-Mamert, datée 
de 1095-1105, a conservé la sobriété de son 
style roman. À Saint-Christophe, l’édifice bâti 
sur la colline surplombe le village et la vallée 
de la Grosne. L’église de Saint-Jacques-des-
Arrêts accueille une collection de toiles du 
peintre lyonnais Jean Fusaro, reconnu comme 
l’un des maîtres de la peinture française  
lyrique figurative.

CÔTÉ SPORTIF
Parcours difficile qui sera apprécié par les  
cyclos amateurs de cols. Un vrai régal sur des 
routes pratiquement désertes, avec de beaux 
panoramas. Un parcours qu’il faut avoir fait. 
On gravit 4 cols dont le Boubon qu’on em-
prunte dans les deux  sens. Les pourcentages 

Monsols, 

col de Crie

À VOIR 
TRADES
Plan d'eau de Trades : pique-nique, pêche, 
aire de jeu, camping, restaurant, gîtes.  
Baignade interdite.

ne dépassent pas les 10 % (à une exception 
avec le col de la Croix de l’Orme). Ce parcours 
peut être réalisé par des cyclos  peu entraînés. 
S’ils gèrent bien leur effort, ils en garderont un 
bon souvenir.
Pour les cyclos très expérimentés, enchaîner 
les parcours 4.1 et 4.2 (soit 100 km avec 1 900 
m de dénivelé) leur procurera un grand plaisir.

CENVES
Maison du fromage : vente de fromages, dont 
le Cenvard, spécialité locale pure chèvre ou 
mélangé (vache-chèvre), produits régionaux.  
maisondufromage.c4.fr

Églises à découvrir : Saint-Mamert, Saint- 
Christophe, Saint-Jacques-des-Arrêts.
 



LE MONT SAINT-RIGAUD4.2
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3h45
880 m

difficile
50 km

CÔTÉ TOURISME 
Le manteau forestier qui recouvre le Haut 
Beaujolais dissimule le Mont Saint-Rigaud, 
point culminant du Rhône. Pour admirer le 
panorama qu’il offre du haut de ses 1 012 
mètres, il faut monter sur la tour construite 
sur place. Une table d’orientation à 360° y 
détaille les chaînes de montagnes visibles par 
temps clair des Alpes au Massif central. 

Le site du Saint-Rigaud est également  
ponctué de panneaux évoquant sa source 
miraculeuse et son lointain passé en tant que 
lieu de culte.  

CÔTÉ SPORTIF
Parcours un peu difficile qui traverse  
majoritairement des forêts de douglas. 
Les profils sont assez semblables à la boucle 
4.1. Pour les cyclos très expérimentés,  
enchaîner les parcours 4.1 et 4.2 (soit  

Monsols, 

col de Crie

100 km avec 1 900 m de dénivelé) leur  
procurera un grand plaisir. À VOIR 

MONSOLS
Mont Saint-Rigaud : plus haut sommet du 
département du Rhône, il culmine à 1 012 m.

PROPIÈRES 
Plan d’eau d’Azole : pique-nique, pêche, 
terrain de pétanque. Baignade non autorisée. 
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SECTEUR 5

Ce secteur emmènera les cyclorandonneurs au cœur du Beaujolais. À cheval entre monts 
et vignes, les boucles du secteur 6 promettent à tous les cyclistes de trouver leur bonheur,  
sur des boucles aussi bien accessibles que difficiles. Les nombreux châteaux du Beaujolais  
et le fameux Mont Brouilly donne un accent international à l’ensemble des randonnées. 

BEAUJOLAIS
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Ce secteur emmènera les cyclorandonneurs au cœur du Beaujolais. À cheval entre monts et 
vignes, les boucles du secteur 6 promettent à tous les cyclistes de trouver leur bonheur, sur 
des boucles aussi bien accessibles que difficiles. Les nombreux châteaux du Beaujolais et le 
fameux Mont Brouilly donne un accent international à l’ensemble des randonnées. 

BEAUJOLAIS

7 BOUCLES 
275 KM

OFFICES  
DE TOURISME 

www.beaujolais-tourisme.com



LES CRUS DU BEAUJOLAIS5.1
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CÔTÉ TOURISME  
Le vignoble du Beaujolais est riche de douze 
appellations. Il est issu du cépage Gamay.  
Le Chardonnay fait aussi partie de ce terroir 
viticole mais il reste confidentiel.
Au sud de la région, sont produits les vins 
rouges, rosés et blancs des deux AOP Beau-
jolais et Beaujolais Villages. Cette dernière 
s’étend au nord et rejoint les dix crus : Brouil-
ly, Chénas, Chiroubles, Côte de Brouilly, Fleu-
rie, Juliénas, Morgon, Moulin à Vent, Régnié 
et Saint-Amour. 
Bien à part, le « Beaujolais Nouveau » révèle 
son esprit canaille pour fêter sa sortie inter-
nationale en novembre.

CÔTÉ SPORTIF
Un parcours de 40 km à travers les territoires 
des crus du Beaujolais, sans grandes difficul-
tés, si ce ne sont les montées (accessibles 
avec une bonne gestion) sur Chiroubles et  

après Fleurie. Cette boucle sera appréciée 
des cyclos, même peu entrainés. L’intérêt  
touristique (nombreux châteaux…) du Beau-
jolais augmente le plaisir de rouler. Des kilo-
mètres à consommer sans modération.

À VOIR 
ROMANÈCHE-THORINS
Hameau Duboeuf : une collection unique 
d’objets rares, des spectacles d’animation, un 
merveilleux voyage à travers les métiers de la 
vigne et du vin, sans oublier la dégustation ! 
hameauduvin.com

BELLEVILLE-EN-BEAUJOLAIS
Parcours oeno-sensoriel du Château de  
Pizay : initiation ludique à l’œnologie  
autour de 8 ateliers sur les thèmes des arômes,  
des saveurs, de la couleur du vin…
vins-chateaupizay.com 

CORCELLES-EN-BEAUJOLAIS
Château de Corcelles : monument du XVe 
siècle, visite des anciens chais, de la cour  
intérieure, des cuisines et de la chapelle.
chateaudecorcelles.fr

2h45 
570 m

moyen
41 km

Cercié,  

voie verte



LES COTEAUX DU BEAUJOLAIS5.2
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4h15 
1 010 m

59 km

CÔTÉ TOURISME  
Face à la vallée de la Saône, le vignoble en 
coteaux couvre les monts dont les sommets 
atteignent les 1 000 mètres. Au nord de  
l’appellation, dévers et altitude imposent 
une vendange souvent manuelle. La vigne  
grappille du terrain jusqu’à 500 mètres  
d’altitude et occupe la pente qui peut  
dépasser les 30 %, comme c’est le cas sur  
Chiroubles. Sur ce relief chaloupé, les  
silhouettes de châteaux, généralement des 
domaines viticoles, apparaissent au milieu de 
parcs arborés. Le Beaujolais en compte plus 
de 150. 

CÔTÉ SPORTIF
Ce parcours de 59 km reprend une partie du 
parcours 5.1.
Ce circuit est plus long, avec un dénive-
lé important et une montée (col de Dur-
bize). Il convient à des cyclos qui roulent  

régulièrement. Les montées de Chiroubles, 
puis de Juliénas serviront de mise en jambe 
pour se hisser au col de Durbize avec des  
passages à 10 %. 

À VOIR 
CHIROUBLES 
Sentier panoramique des 10 crus : sentier 
balisé de 2 km en surplomb du vignoble  
avec panneaux présentant les 10 crus du 
Beaujolais.

CHÉNAS
La Montagne des chasseurs : panorama avec 
table d’orientation.

FLEURIE
Chapelle de la Madone : panorama sur le 
Beaujolais, la vallée de la Saône et jusqu’à la 
chaîne des Alpes.

Voie verte du Beaujolais : 15 km balisés  
en site propre de Beaujeu à Belleville-en- 
Beaujolais.

Régnié-Durette,  

Saint-Vincenttrès difficile



ENTRE VIGNES ET FORÊTS5.3
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CÔTÉ TOURISME  
Avec ses reliefs de coteaux, ses sommets  
couverts de forêts, le Beaujolais se découvre 
aussi par ses nombreux sentiers de randon-
nées.
Le trail trouve naturellement sa place au 
cœur de cette nature généreuse dont la  
topographie présente de véritables attraits 
techniques pour les coureurs.
La maison de la randonnée et du trail à 
Monsols, accueille les sportifs pour les 
conseiller sur les 34 parcours balisés  
répartis côté vignoble mais aussi sur le  
Beaujolais Vert.

CÔTÉ SPORTIF
Ce circuit propose l’ascension de trois 
cols sur une distance assez faible avec un  
dénivelé modéré. Ce parcours peut être 
considéré comme relativement facile.
Le profil du circuit est le suivant : une  

montée de 16 km avec une pente assez  
régulière moyenne de 3 %, une descente de 
2 km, une montée de 2,5 km à 4 % (col du 
fut d’Avenas), et pour terminer une descente 
de 15 km.
Circuit accessible à tout cyclo un peu  
entraîné.

À VOIR 
AVENAS 
Église Notre-Dame-de-l’Assomption : église 
romane du XIIe siècle.

BEAUJEU
Maison des terroirs beaujolais 
Départ de la voie verte 
Église romane Saint-Nicolas

2h30 
640 m

moyen
36 km Beaujeu,  

voie verte



LA CASSE FROIDE5.4
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CÔTÉ TOURISME  
Difficile de traverser Beaujeu sans évoquer 
les Beaujolais Nouveaux et les Beaujolais  
Villages Nouveaux. 

Ces vins qui réchauffent le cœur aux pré-
mices de l’hiver célèbrent, chaque 3e jeudi de  
novembre, le nouveau millésime à minuit lors 
de la mise en perce.

La convivialité et les plaisirs  de la table 
font partie des valeurs véhiculées par les  
primeurs. Ils accompagnent les instants  
festifs partagés entre amis.

CÔTÉ SPORTIF
Ce circuit court est assez difficile, du fait d’un 
dénivelé important sur peu de kilomètres. 
Le profil de ce parcours est une bosse : 
5 km à 2,5 % puis 6,5 km à 6 % de moyenne,  
10 km de descente pour rejoindre la Voie 

verte qu’on emprunte pour rejoindre  
l’arrivée. 

Parcours plutôt conseillé à des cyclos  
chevronnés.  

2h15 
620 m

difficile
30 km Régnié-Durette,  

Saint-Vincent

À VOIR 
BEAUJEU
Fête des Sarmentelles : événement  
intournable organisé pour la sortie des  
Beaujolais Nouveaux.
beaujolaisdays.com



LE MONT BROUILLY5.5
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CÔTÉ TOURISME  
Petit sommet détaché des massifs  
environnants et isolé au cœur du vignoble, 
le Mont Brouilly est un emblème du vignoble 
Beaujolais. Depuis des siècles, ses coteaux 
ensoleillés s’offrent à la viticulture. 
Ce passé viticole remonte à l’antiquité. Lieu 
de spiritualité, il est surmonté depuis 1857 
par Notre-Dame-aux-Raisins, chapelle édifiée 
pour protéger la vigne des maladies et des 
aléas climatiques. 
Les richesses naturelles et historiques du 
Mont Brouilly lui ont valu les titres géosite et 
Espace Naturel Sensible.

CÔTÉ SPORTIF
Ce circuit assez court, avec trois montées de 
col et du dénivelé, reste relativement facile. 
La difficulté majeure est le col de la Croix  
Rosier. On monte pendant la moitié du  
parcours et on descend sur la seconde.  

Les pentes sont régulières et jamais excessives, 
mais 640 m de dénivelé sont à réaliser sur  
16 km.
 
Un minimum d’entraînement est nécessaire 
ou prévoir des pauses aux passages de col.  

2h30 
640 m

moyen
34 km

Cercié,

voie verte

À VOIR 
Mont Brouilly : chapelle Notre-Dame-des- 
Raisins, sentiers de randonnée, sentiers  
d’interprétation, panoramas…

Landes du Beaujolais : Espace Naturel  
Sensible protégeant 30 ha de landes, sentiers 
de randonnée.
rhone.fr



CLOCHEMERLE5.6
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CÔTÉ TOURISME  
Gabriel Chevallier a sans doute été inspiré 
par ses séjours à Vaux-en-Beaujolais lorsqu’il 
a écrit « Clochemerle » paru en 1934. 
En inaugurant, 22 ans plus tard, une rue du 
village à son nom et en donnant celui de  
Clochemerle à la cave située sur la place,  
il unit les lieux à son roman. 

Une scénographie originale réalisée dans 
le bourg donne vie à cette œuvre. Fresque 
murale, création de « pissotières »,  
musée, théâtre animé… invitent les visiteurs à  
découvrir un succès littéraire mondial sous un 
angle insolite.

CÔTÉ SPORTIF
Parcours accessible à tout cyclo. Petite  
distance, petit dénivelé, les pentes ne  
dépassent jamais 5 %. 

Balade de deux heures pour profiter d'un bel 
environnement paysager. 

À faire régulièrement.

2h 
380 m

moyen
30 km Le Perréon,

mairie

À VOIR 
Vaux-en-Beaujolais : caveau des Beaujolais 
Villages, histoire de Clochemerle, sentiers de 
randonnée…
vaux-clochemerle.fr

Charentay : lavoir au centre du village.

Panoramas : vues sur le Mont Brouilly et les 
nombreux châteaux situés le long du parcours.



LE PAYS D’ART ET D’HISTOIRE DU BEAUJOLAIS5.7
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3h30 
840 m

45 km

CÔTÉ TOURISME  
Le label Pays d’art et d’histoire couronne un 
périmètre d’une cinquantaine de communes 
du sud du Beaujolais. 

Cette distinction révèle l’identité d’un  
secteur du Beaujolais à travers la globalité et la  
diversité de son patrimoine. 

Au fil des routes, des paysages de vignes en 
coteaux et de villages chargés d’histoire se 
dévoilent.    

CÔTÉ SPORTIF
Parcours assez accessible malgré la distance. 

45 km alternant les vignes et les forêts, 
deux petits cols : Saint Bonnet, et la Croix  
Montmain. Les 20 premiers kilomètres 
montent et les 25 restants descendent. 

Balade agréable sur des routes sympathiques 
et peu empruntées.

Gleizé,  

Chapelle d'Ouillymoyen

Salles-Arbuissonnas-en-Beaujolais : musée 
et prieuré de Salles, cloître roman en pierres 
dorées…
agglo-villefranche.fr

SAINT-JULIEN

Musée Claude Bernard : éminent scienti-
fique du XIXe siècle, fondateur de la médecine 
expérimentale. 
agglo-villefranche.fr

À VOIR 
MONTMELAS-SAINT-SORLIN

Château de Montmelas  

www.chateaudemontmelas.fr
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SECTEUR 6SECTEUR 6

À partir de la Voie verte et en plein cœur du Beaujolais, les trois boucles de ce secteur se 
prêtent à  une initiation au vélo de route. 
Ces parcours facilitent la découverte du Beaujolais et du Val de Saône avec de courtes 
distances et faibles dénivelés sur des routes à très faible trafic.

AUTOUR DE LA VOIE VERTE
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3 BOUCLES 
52 KM

OFFICES  
DE TOURISME 

www.beaujolais-tourisme.com



LE CHEMIN DES MÛRIERS6.1
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CÔTÉ TOURISME  
La boucle emprunte une partie de la Voie 
verte du Beaujolais, itinéraire aménagé à 
l'écart des voitures et réservé aux vélos,  
rollers, poussettes… Longue de 15 km, elle 
relie Beaujeu à Belleville-en-Beaujolais. Son 
tracé occupe celui d’un ancien chemin de 
fer et longe l’Ardières, affluent de la Saône. 
Au-delà des cours d’eau et des prairies,  
la vigne accapare les coteaux et transforme le 
paysage avec des variations de couleurs au fil 
des saisons.   

CÔTÉ SPORTIF
Montée progressive entre Cercié et Beaujeu, 
descente douce jusqu’au franchissement du 
ruisseau de l’Ardevel puis une bosse finale. 
Voici les caractéristiques sportives de la 
boucle du chemin des mûriers. La majorité du 
dénivelé positif est réalisé sur la Voie verte, 
ce qui rend la balade accessible à tous les 

niveaux, même les débutants. Les pourcen-
tages n’excèdent jamais les 5 %, sauf lors de 
l’ascension de la bosse des Bruyères avec une 
côte à 7 %. 
Balade agréable sur des routes sympathiques 
et peu empruntées.

facile

BEAUJEU
Maison des terroirs beaujolais : parcours  
ludique à la découverte du terroir beaujolais, 
boutique de produits régionaux, location de 
vélos électriques…

Panorama sur le Mont Brouilly
www.beaujolais-tourisme.comÀ VOIR 

BELLEVILLE-EN-BEAUJOLAIS
Hôtel-Dieu de Belleville : Mis en service en 
1733, il est resté intact. À découvrir : les salles 
des malades, l’apothicairerie et ses pots de 
faïence, les collections d’instruments chirurgi-
caux, les chapelles…

1h15 
120 m

15 km
Cercié,  

voie verte



AU CŒUR DU GÉOPARK, LE MONT BROUILLY6.2
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1h15 
220 m

15 km

CÔTÉ TOURISME  
En 2018, le Beaujolais a été labellisé Géopark. 
Cette distinction de l’UNESCO reconnaît les 
patrimoines géologiques exceptionnels. 
Le territoire recèle une diversité de roches  
issues à la fois d’un archipel volcanique,  
d’un massif montagneux, d’une plaine  
désertique ou encore d’une mer tropicale. 
Pour expliquer cette histoire complexe au  
public, des géosites ont été créés, dont le 
Mont Brouilly. Sur son versant ouest, un  
espace scénographié avec des panneaux  
descriptifs et un observatoire paysager  
dévoilent les secrets d’une fabuleuse  
alchimie souterraine. 

CÔTÉ SPORTIF
La boucle la plus costaude de ce secteur.  
Les 15 km ne se feront pas facilement pour 
les néophytes, mais seront un très bon entraî-
nement pour les débutants. 

Les 3 premiers kilomètres sur la Voie verte 
servent d'échauffement. Suivent deux côtes ;  
la première jusqu'à Quincié et la deuxième au 
km 9, dont la principale difficulté se trouve au 
début.
 
La boucle se termine par une longue  
descente au milieu des vignes et la traversée 
de Saint-Lager, à côté de l’Espace des Brouilly. 

Cercié,  

voie vertefacile

À VOIR 
SAINT-LAGER
Mont Brouilly : chapelle du XIXe siècle,  
Notre-Dame du raisin, consacrée à la Vierge 
pour qu'elle protège la vigne.
geopark-beaujolais.com

Voie verte du Beaujolais : piste cyclable de  
15 km, longeant la vallée de l’Ardières.
www.beaujolais-tourisme.com



LA PRAIRIE DU VAL DE SAÔNE6.3
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2h 
70 m

22 km

CÔTÉ TOURISME  
Le Val de Saône présente une mosaïque  
paysagère typique de prairies humides,  
de bocages, de forêts alluviales et ponctuelle-
ment de lônes et de mares. 
Ces habitats, rares en France, sont classés 
Espaces Naturels Sensibles et intègrent aussi 
le réseau européen Natura 2000. Ils abritent 
une faune et une flore remarquables :  
castor d’Europe, courlis cendré, phragmite 
des joncs, locustelle tachetée, triton crêté, 
euphorbe des marais… 

Des itinéraires de randonnées traversent cet 
écosystème où les jumelles sont nécessaires 
pour observer discrètement les animaux.

CÔTÉ SPORTIF
La boucle « la Prairie du Val de Saône » est 
la randonnée la plus facile du département. 
Cette boucle découverte est totalement 

plate. 
Dès le début du parcours, au port de  
Belleville-en-Beaujolais, la pratique du 
vélo se fait en zone sécurisée sur des voies  
réservées aux vélos.

La suite de la balade, recommandée pour les 
familles, se fait sur de petites routes avec très 
peu de circulation. 

facile

À VOIR 
BELLEVILLE-EN-BEAUJOLAIS
Lac des Sablons : étang ouvert à la pêche,  
détente, tables de pique-nique. Baignade  
interdite.
www.beaujolais-tourisme.com

Promenades sur les sentiers de randonnée en 
bord de Saône : 
- Au départ de Belleville-en-Beaujolais : lac 
des Sablons et les Prairies de Saône
- Au départ de Taponas : les lônes
rhonetourisme.com

Belleville-en-Beaujolais,  

le port
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SECTEUR 6SECTEUR 7

Le Beaujolais des Pierres Dorées possède une richesse patrimoniale unique. Il se prête à des 
virées touristiques entre vignobles et ambiances forestières ponctuées d’étapes dans les villages 
aux couleurs emblématiques.
Des dénivelés marqués caractérisent les ascensions pour atteindre les premiers cols aux 
noms évocateurs de Joncin, Saule d’Oingt, Chêne, Parasoir… et s’élancer ensuite dans des 
descentes engagées et parfois ludiques. Malgré une apparente douceur des vallons et plateaux,  
la topographie séduira les sportifs.
À proximité des berges de l’Azergues, un parcours dédié aux familles invite à une balade tranquille.

PIERRES DORÉES
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4 BOUCLES 
145 KM

OFFICES  
DE TOURISME 

www.beaujolais-tourisme.com



AU FIL DE L’AZERGUES7.1
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1h 
100 m

10 km

CÔTÉ TOURISME  
L’itinéraire se prête à une excursion en 
mode détendu. Des lieux privilégiés, situés à  
proximité du parcours, sont à découvrir. 
À Lucenay, les carrières de pierre ont été  
élevées au rang des sites incontournables 
du Géoparc Beaujolais. Leur couleur blanche 
les distingue de leurs proches voisines 
des Pierres dorées. Puis, sur cette plaine,  
façonnée par l’Azergues et la Saône, le plan 
d’eau du Colombier offrira un cadre paisible 
pour conclure la journée ou organiser une 
sortie estivale vélo/baignade.

CÔTÉ SPORTIF
Parcours relativement plat et agréable à 
faire en famille. La première partie se fait 
sur une petite route communale le long de  
l’Azergues. Une seule difficulté est à noter en 
milieu de parcours pour accéder à Lucenay 
avec une montée progressive. Attention à la 

descente avec une portion assez raide pour les 
moins expérimentés. Après cette descente,  
portion de 500m sur une route départementale  
fréquentée et équipée d’une bande cyclable. 

facile

À VOIR 
LUCENAY
Géosite des carrières de pierre blanche

ANSE
Le plan d’eau du Colombier 
Le château des Tours

AnseC



LES VIGNES DES PIERRES DORÉES7.2
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2h 
320 m

30 km

CÔTÉ TOURISME  
C’est en empruntant les coursières, ces  
petites routes paisibles souvent bordées 
de murs en pierre sèche que va l’itinéraire.  
Elles longent les vignes, les vergers colorés au 
printemps, ou encore l’Azergues, rivière aux 
deux sources : l’Aze et l’Ergues. Puis, du haut 
des premières hauteurs dégagées, la plaine 
de Saône et la base aérienne 942 de Lyon-
Mont Verdun marquent le paysage. Pour la 
pause-café, les places des cœurs des villages 
au cachet historique préservé servent de 
havre pour un délassement musculaire.

CÔTÉ SPORTIF
Parcours accessible pour des cyclorandon-
neurs débutants. La plupart des routes 
empruntées sont des petites routes  
communales à faible trafic. 5 difficultés sont 
au programme dont 3 condensées en fin de 
parcours. D’abord au kilomètre 4, montée  

régulière à 2% pendant 2 kilomètres pour 
accéder à Lucenay. Après la côte de 200 m 
à 7% de Chazay, il faudra être vigilant sur la 
route départementale pendant 1km avant 
le passage à niveau. Avec une bonne gestion 
de l’effort, les 3 côtes finales se feront sans  
difficulté. 

moyen

À VOIR 
Détour dans les bourgs anciens de Chazay 
d’Azergues et Anse

Domaines viticoles des producteurs de 
l’AOP Beaujolais

Pause détente au bord de l’Azergues à  
Lozanne

Anse, 

Château des Tours



LE TOUR DES PIERRES DORÉES7.3
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3h30 
900 m

45 km

CÔTÉ TOURISME  
La boucle 7.3 est une escapade sur les terres 
de l’AOP Beaujolais, où les vins se déclinent 
en blancs, rouges ou rosés. En circulant d’un  
village vigneron à l’autre, les cyclistes  
profitent d’horizons dégagés. Du haut 
des crêtes, la vue porte sur les coteaux  
viticoles entrecoupés de bosquets boisés. 
À flanc de colline, ou sur leurs sommets,  
les clochers des églises signalent la  
présence des bourgs. Façonnés par la pierre  
dorée, ils se fondent au décor à l’automne ou 
se détachent de la verdure à la belle saison.

CÔTÉ SPORTIF
Parcours pour cyclorandonneurs réguliers 
avec un seul plat de 2 kilomètres entre  
Châtillon et Chessy ! Le dénivelé est assez 
bien réparti, ce qui laisse le loisir de profiter 
des villages des pierres Dorées. Pas le temps 
de s’échauffer avant la première ascension 

pour accéder au plateau à Marcy avec un 
passage à 10%. Après le plat, montée de  
15 kilomètres à difficulté croissante  
entrecoupée d’une descente raide. 
La longue descente à partir d’Oingt 
permet d’admirer le paysage et le  
superbe panorama sur le val de Saône.  
Il faut en garder sous la pédale pour franchir 
les deux dernières côtes. 

difficile

À VOIR 
Dégustation de vin chez les vignerons

Patrimoines : les châteaux (vues extérieures 
uniquement) de Bagnols de Rochebonne 
à Theizé, le télégraphe Chappe à Marcy à 
côté du cimetière, Oingt classé « Plus Beaux  
Villages de France ». 

La succession des villages des Pierres  
dorées tout au long de la boucle

Anse, Mairie



ENTRE PIERRES DORÉES ET VAL D’AZERGUES7.4
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4h30 
1 100 m

60 km

CÔTÉ TOURISME  
De chaque côté des collines franchies par 
les routes, défile le paysage changeant du  
Beaujolais. Ici, les variations de nature des 
pierres, des cultures agricoles et du style 
architectural traditionnel sont admirables. 
Avant de basculer dans une vallée d’Azergues 
profonde et forestière, les versants offrent 
des sols fertiles au vignoble. Typique du  
secteur, la terre ocre est la marque de  
fabrique des villages en pierres dorées. 
Par endroit, des vues plongeantes sur des  
entrelacs des vallons font oublier la proximité 
du monde urbain.

CÔTÉ SPORTIF
Un vrai parcours montagnard ! Cette boucle 
de 58km est réservée aux experts. Plusieurs 
cols et sommets sont au programme dont 
certains emblématiques : Le Saule d’Oingt, 
Le Chêne, le Châtoux, Le Joncin, le Parasoir… 

Les sommets se méritent et permettent de 
profiter des points de vue exceptionnels et de 
longues descentes ludiques. À VOIR 

Les villages des Pierres dorées : Jarnioux, 
Ville-sur-Jarnioux, Theizé, Cogny, Lacenas

Oingt : classé « Plus beaux villages de France »

Jarnioux : les vues sur le château en  
descendant dans le village et le viaduc du  
tacot sur la droite

La forêt des expériences dans le massif de 
la Cantinière

Gleizé, Cimetière
très difficile



86

La Grande 
Traversée 
du Rhône

Le Grand Tour 
des Monts 
du Lyonnais

230 km et 180 km 
labellisés FFC 

sport@rhone.fr 
06 82 81 86 63

L’ITINÉRANCE VTT DU RHÔNE
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Passage du Tour de France 2023 à Fleurie 
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