Activités adaptées
 « Pour connaître les prestataires touristiques qui réalisent des efforts en matière d’accueil de tous les publics

Pour profiter d’initiatives exemplaires permettant la pratique de loisirs par tous 

Pour tout simplement vivre ensemble des activités adaptées 
Nous avons recensé des loisirs ouverts à la clientèle handicapée »
-Dans la sous-rubrique : faire apparaître : 
« Attention, les prestataires cités ci-après ne sont pas labellisés Tourisme et Handicap. Ils n’ont donc pas fait l’objet de contrôle. Mais ils ont été recensés et sélectionnés d’après les informations déclarées par chaque site au regard de critères essentiels concernant les différents handicaps. Nous vous conseillons de les contacter directement pour obtenir des renseignements complémentaires sur leurs conditions d’accessibilité. »

C activités sportives
Le Mur de Lyon 

11 rue Lortet  69007 LYON

Tel: 04 72 71 83 84

Fax: 04 72 71 31 67

Web: www.lemurdelyon.com
Contact : 
Wladimir Guinault, moniteur spécialisé titulaire du BEESAPT / Mail : wladimir.guinault@lemurdelyon.com
Déficience(s) concernée(s) : Motrice (mobilité minimum des membres inférieurs requises : Infirmes Moteurs Cérébraux, hémiplégiques, traumatisés crâniens ayant des problèmes de motricité), Mentale

Descriptif : Le Mur de Lyon accueille depuis maintenant plus de 7 ans des personnes handicapées. L’accessibilité de la salle ainsi que sa fonctionnalité font que tous les jours de la semaine des groupes de personnes handicapées viennent découvrir et pratiquer l’escalade en toute sécurité. Les possibilités sont nombreuses puisqu’un moniteur spécialisé ne s’occupe que de ce public. 

Activité de groupe : oui sur réservation


Activité individuelle : oui en cours particuliers sur réservation
Informations pratiques : 


-Possibilité de stationnement devant l’entrée

-Seuil de porte d’entrée compensé par un plan incliné


-Sanitaires adaptés

CPEA Vaulx en Velin

Tour Patrick-BERHAULT 1, rue des Vergers 69120 VAULX EN VELIN   
Tel: 04 72 04 37 01
Web: www.cpeavv.com

Mail: escalade@cpeavv.com
Contact : 
Cyril Gauthier, moniteur spécialisé titulaire d’une Licence STAPS et du BAPAAT Escalade
Déficience(s) concernée(s): motrice (mobilité minimum des membres inférieurs requises : Infirmes Moteurs Cérébraux, hémiplégiques, traumatisés crâniens ayant des problèmes de motricité), mentale (troubles d’apprentissages ou praxique), déficience visuelle et auditive
Descriptif : Le CPEA-VV accueille depuis de nombreuses années des personnes porteuses de handicap. Vous pouvez vous initier ou vous perfectionner, en club, en individuel ou par le biais de votre centre d’accueil. Le CPEA met à disposition un mur à géométrie variable avec ses prises adaptées. Des stages escalade et multi-activités sont aussi organisés pendant les vacances scolaires pour les enfants et adultes. 
Activité de groupe : oui sur réservation
Activité individuelle : oui sur réservation
Informations pratiques : 

-Possibilité de stationnement à proximité de l’entrée

-Accès de plain pied

-Sanitaires adaptés
Accès Cimes

Place des Platanes, le Bourg 69690 COURZIEU

Tel : 06 80 11 87 57  
Mail : info@accescimes.com

Web : www.accescimes.com

Contact: 

Benjamin Robreyend, responsable d’Accès Cimes et grimpeur encadrant
Déficience(s) concernée(s): motrice, mentale, visuelle

Descriptif : Dans le cadre d'une initiation à l'Arbre et son milieu et par sa volonté de créer les conditions d'un changement de regard et de posture. Accès Cimes ouvre une porte entre l'homme et l'arbre, avec comme outil pédagogique l'éducation «  à la Grimpe d' Arbres ». Voyager à travers les cimes !
Activité de groupe : oui  (8 maximum)
sur réservation
Activité individuelle : oui (4 personnes minimum) sur réservation
Informations pratiques 


Lieu de pratique défini par la structure


Rendez-vous donné directement sur le lieu de pratique 

Aide humaine proposée depuis le lieu de stationnement

Encadrement : 1 accompagnateur pour 4 selon le niveau d’autonomie

City Aventure

Avenue Henri Barbusse 69250  ALBIGNY-SUR-SAONE

Tel : 0 820 000 678
Mail : info@cityaventure.com
Web : www.cityaventure.com
Déficience(s) concernée(s): visuelle

Descriptif : L’Expérience des Sens : Parcours d’évolution libre dans les arbres avec pour protection un immense filet de 1000m². 
Activité de groupe : oui sur réservation
Activité individuelle : oui sur réservation 
Informations pratiques : 


- Possibilité de stationnement à proximité et possibilité de dépose à 10 mètres de l’accueil

- Sanitaires à proximité


-Encadrement : 1 opérateur surveille l’espace d’évolution

-Venir accompagné de préférence



Randonnée
Handi Cap Evasion
32 chemin de la Creuzette 69270 Fontaines sur Saône
Tel : 04 78 22 71 02
Mail : hce@free.fr
Web : www.hce.asso.fr
Contact : 

Simone Vincent, présidente de l’association
Déficience(s) concernée(s): motrice, personnes handicapées marchantes (visuelles, auditives)

Descriptif : Une dizaine de sorties locales sont organisées chaque année, pour permettre à de nouveaux adhérents de se familiariser avec la pratique de la joëlette ou tout simplement, pour passer un agréable moment en pleine nature. Les sentiers des Monts d’Or, des Monts du Lyonnais ou du Beaujolais sont assez propices à la pratique de la joëlette. 

Activité de groupe : oui (3 à 4 joëlettes par sortie) sur réservation
Activité individuelle : oui (3 à 4 joëlettes par sortie) sur réservation
Informations pratiques :  


-Rendez-vous donné au départ de l’itinéraire

-Aide humaine pour le transfert sur la joëlette


Equitation
Cadence
2 rue du Luizet 69100 VILLEURBANNE
Tel : 04 78 17 46 76 / 06.89.61.88.24
Mail : francois.turaud@laposte.net

Web : www.cadenceequitation.com
Contact : 

François Turaud, président de Cadence

Déficience(s) concernée(s): motrice, mentale, visuelle, auditive

Descriptif : Organisation d’activités équestres adaptées : randonnées
Activité de groupe : oui (petits groupes) sur réservation

Activité individuelle : oui sur réservation

Informations pratiques :  

Pratique dans plusieurs clubs d’équitation du Rhône

Rendez-vous donné directement sur le lieu de pratique
Aide humaine pour accéder au lieu de pratique

Encadrement par une monitrice titulaire d’un BE d’équitation et sensibilisé au handicap et possibilité d’avoir un accompagnateur bénévole par cavalier
Matériel : matériel adapté (sur-selles, rênes adaptées, étrier de sécurité, montoir électrique)



Découverte
La Ferme des Ours Gourmand

Le Petit Bois des Terres
69440 SAINT-ANDRE-LA-COTE

Tel : 04 78 81 61 03 / 06 84 05 04 16
mail : gerald.barat@orange.fr

Contact : Odile Barat
Déficience(s) concernée(s) : motrice, auditive, mentale

Descriptif : Approche de l’âne (brossage, nourriture, préparation d’une randonnée…)
Découverte des senteurs et des fruits de jardin (jardin aromatique avec plus de 30 variétés et potager.)
Activité de groupe : oui (environ 6 personnes) sur réservation
Activité individuelle : oui sur réservation

Infos pratiques :


-Rendez-vous donné directement sur le lieu de visite

-Stationnement : possibilité de stationnement ou de dépose à proximité de l’accueil
-Sanitaires adaptés
- venir accompagné de préférence



Saison culturelle
Musée du Bout des Doigts
Amitié des Déficients Visuels
14 rue du Général Plessier
69002 LYON

Tel : 04 72 41 96 88
Fax : 04 72 41 03 90

Web : www.amitie-dv.org

Contact : 

Véronique Ruis / Mail : veronique.ruis@amitie-dv.org
Déficience(s) concernée(s): visuelle
Descriptif : Visite de musées, théâtre, musique, tels sont les plaisirs culturels qui vous sont proposées par l'association de l’Amitiés des Déficients Visuels avec sa programmation annuelle. Cette dernière est conçue en amont avec les institutions culturelles de façon à créer des parcours de visites adaptés (objets à toucher, conception de dessins en relief, adaptation des cartels…)

Activité de groupe : non

Activité individuelle : oui sur réservation (8 à 20 places disponibles selon le type de visite)
Informations pratiques : 


Rendez-vous donné directement sur le lieu de visite

Prise en charge par le médiateur sur le site culturel


Durée du circuit de visite : 1h30 maximum



Promenade en bus

Lyon Le Grand Tour

Z.I Le Favier – C.D. 42
69230 ST-GENIS-LAVAL

Tel : 04 78 56 32 39
Mail : lyon.legrandtour@voyages-nm.com
Web : www.lyonlegrandtour.com

Déficience(s) concernée(s):motrice

Descriptif : Visitez la ville de Lyon comme vous ne l’avez jamais vue. Les autobus à impérial découverte sillonnent la ville le long de ses sites incontournables et vous permettent grâce aux commentaires sur les différents points de vue d’explorer les deux millénaires de l’histoire de la cité. 

Activité de groupe : non

Activité individuelle : oui sur réservation (contacter la structure au préalable pour avertir de votre venue et ainsi bénéficier du meilleur accueil)
Informations pratiques :


1 place réservée aux personnes à mobilité réduite dans chaque bus 

Rendez-vous à l’arrêt Bellecour pour plus de facilités et de sécurité
Aide humaine proposée pour monter et descendre

